
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

朝日生命「来て見て聞かせてキャンペーン」実施中。  朝日生命は日本乳がんピンクリボン運動を応援しています。 

 当営業所にお越しいただいてアンケートにご協力ください。「謝礼金 1,000円」と「資生堂白ＴＳＵBAKI」をプレゼントしております。 

朝日生命湘南支社 茅ヶ崎営業所 （茅ヶ崎市幸町２０－３７ ＴＥＬ.０４６７－８２－２６８４） 担当： 廣瀬  

 おなかに配達ヨーグルト 

 120ｇ 127 円 

 食べるタイプのヨーグルト。 

 ラクトフェリンとビフィズス菌

のほかにビタミン E も入っ

ています。 

胃腸の弱い方、ピロリ菌にお悩みの方に最

適。飲むヨーグルトと同じく、香料、安定剤不使

用です。 

ダイエット中の栄養補給に。 

病後の体力取り戻しに！ 

 いきいき元気飲むヨーグルト 

 120ｇ 127 円 

 ラクトフェリンとビフィズス菌。 

 ダブルの作用で健康習慣できま

す！ 

 食物繊維もたっぷり摂れるドリ

ンクヨーグルトです。 

 特に便秘の方に。 

お年寄りやお子様にも安心な香料、安定剤不使

用です。甘すぎない軽いおいしさ。 

        ラクトフェリン Fe 

 180ｍｌ 137 円 

 注目のラクトフェリンと、鉄分

6ｍｇ（栄養素等表示基準値

の 80％）を配合！ 

 通常の食事では不足しがち

な鉄分を、毎日おいしく手軽

に補給できます。 

鉄分強化食品に多い、鉄くささは 

全くありません。 

鉄分不足の方に特にお奨めしております。 

風も涼しく、秋めいてまいりました。 

巷では新型インフルエンザが猛威をふるって

おります。学級閉鎖にした学校もだいぶ増え

てきたとか！ 

ビフィズス菌やラクトフェリンは体調を整える

効果もあります。 

積極的に摂取し、自己管理に努めましょう！ 

日ごろは大変お世話になっております。湘南ミルク＆デザート 前田です。 

今回はラクトフェリンに、ちなんで、私のがん体験をお話いたします。 

がん体験と申しましても、最終的にがんと診断されるまでには至らなかった健康診断の時の話です。 

私もとうとう今年40歳。毎年健康診断をしておりますが、ある日病院の奨めもあり、がん検診PET-CTを受けてみることに。 

PET-CT とはブドウ糖の注射を打って、CT を取るだけで体の中のがんの細胞、いわゆる影ですね、 

それがあるかないかを判断する痛みを伴わない検診方法です。 

女性特有の乳がんや子宮がんは 40 代から急増するという統計もでておりますので「これも良いきっかけ」と思い、 

軽い気持ちで診察しました。 

1 週間後、結果は数か所に影が・・・正直「まさか！」とドキッとしました。 

影が出た場所はそれこそ女性にある乳房と卵巣近くでした。 

再度診察の予約をとり、1 週間後に再検査、エコーなどで再度しても影がある・・・最終的に細胞をとり病理検査にまわして

また 1 週間後に結果を聞きにいくと『とりあえず今は大丈夫、だけど 3 か月ごとに診るようにしてください』との結果。 

しかし、この待たされた 1～2 週間は不安だったり、保険を見直してみたり、と落ち着きませんでした。 

今回は大丈夫だったのですが、今後は食事や運動、健康にはますます留意しなければと思い直しました。 

がん細胞をやっつけるラクトフェリンは森永乳業の 30 年かけた研究から、乳の中にある良質たんぱく質が体の細胞を正常

化することが発見されました。もちろん私も病気になりたくないので毎日いきいき元気のむヨーグルトを飲んでいます。 

歳をとることは止められませんが、病気にならないように自分のからだを気遣うことはできますので継続していきます。 

今後も森永乳業のラクトフェリン商品をどうぞよろしくお願いいたします。 

牛乳に秘められたパワー、ラクトフェリン 

 ラクトフェリンはもともと乳にはいっている良質たんぱく質。 

 牛乳や母乳に特に多く含まれる成分です。 

 ビフィズス菌を増やす効果があり健康を維持するのに 

 最適なたんぱく質です。 

 森永乳業はラクトフェリンの製造開発により、 

 文部科学大臣賞を受賞。製造技術の特許を取得しました。 

 

㈱ケイ・フロント・サービス 

代表取締役 前田かおり 

 

社会保険労務士事務所に勤務時

代、独立開業を決意！来年 15 周

年を迎える。 

湘南ミルク＆デザートは湘南地区

のお客様に愛され、必要とされる

販売店つくりを念頭に 

日夜精進しております。 

業界内でも経営品質の高い牛乳

販売店として注目されています。 

平成 21 年度 全国牛乳販売店マイスター 

湘南ミルク＆デザート 2 年連続受賞 
 昨年から開始した 

マイスター制度。 

経営品質や安全管理が最高点と

ジャッジされ受賞いたしました。 

今後も連続で受賞できるよう 

さらなる努力をしてまいります。 

ピンクリボンは乳がん撲滅運動の証です。森永乳業株式会社も参加しております。 


